
Suomalainen tuberkuloosipotilas on iäkäs suomalaissyntyinen tai nuori 
maahanmuuttaja  
 
Tuberkuloosiin sairastuu yli 10 miljoonaa ihmistä joka vuosi. Viime vuonna Suomessa todettiin 232 
uutta tuberkuloositapausta. Tyypillisen tuberkuloosipotilaan keski-ikä on 72 vuotta (suomalainen) 
tai 33 vuotta (nuori maahanmuuttaja). Maahanmuuttaja on kotoisin alueelta, missä tuberkuloosi 
on yleinen tauti. Tautiin sairastuneiden määrä Suomessa on pysynyt ennallaan viime vuosina. 
 
Tuberkuloosin mahdollisuus on aina hyvä pitää mielessä, kun potilaalla on tyypilliset oireet 
(pitkittynyt yskä, yskökset, kuumeilu ja laihtuminen). Tuberkuloosi tarttuu hengitysteitse, mutta 
tartunta vaatii yleensä pitkän tai toistuvan altistuksen. Tuberkuloosipotilaan lähipiiri tutkitaan ja 
mahdolliset tartunnan saaneet hoidetaan uuden ohjeen mukaan. 
 
24.3. vietetään Maailman tuberkuloosipäivää.  
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