POTILASOHJE YSKOSKERAYKSESTA

Tutkimuksen tarkoitus:

- selvittdd, kasvaako yskdslimassa tuberkuloosi- tai ymparistomykybakteereja
Tuberkuloosibakteereja voi erittyd yskoksiin vaihtelevasti, joten yskdsnaytteet tulisi kerata
kolmena paivana, ensisijaisesti perakkaisind aamuina.

Naytteet voidaan kerdtd kotona tai hoitopaikassa hyvin tuuletetussa tilassa, mieluiten
ulkona (parvekkeella, pihalla).

- Yskikaa keuhkoista noussut limanayte (ei sylkinaytetta) kierrekannelliseen
muovipurkkiin.

- Sulkekaa naytepurkin kierrekansi tiukasti.
- Varmistakaa, ettd henkilotietotarra on kiinni jokaisen purkin pohjassa.
- Sulkekaa naytepurkit l[apinakyvaan muovipussiin ja sailyttakaa ne jadkaapissa.

- Toimittakaa purkit laboratorioon samana paivana kun olette saanut kerattya kaikki
yskosnaytteet.

Naytepurkkien toimitusohje:



