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POTILASOHJE YSKOSKERAYKSESTA Ruotsi

PATIENTANVSINING FOR UPPHOSTNINGSPROV

Understkningens syfte:

- utreder, om det i hostslemmet vaxer tuberkulos- eller miljomykobakterier

Tuberkulosbakterier kan utsondras i upphostningarna varierande, sa upphost-
ningsproven ska tas under tre dagar, helst morgnar i féljd.

- Hosta upp slemprovet (inte salivprov) fran lungorna i plastburken med
skruvlock.

- Tillslut skruvlocket pa provburken tatt.

- Forsakra er om att ett klistermérk med personuppgifterna sitter fast i bot-
ten pa varje burk.

- Satt burkarna i en genomskinlig plastpase som forsluts och férvara bur-
karna i kylskapet.

- Lamna burkarna till laboratoriet samma dag som ni har fatt alla upphost-

ningsprov insamlade.

Anvisningar for att [amna provburkarna:
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