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POTILASOHJE YSKÖSKERÄYKSESTÄ     Turkki 

BALGAM NASIL TOPLANACAK 

 

Ara rman n amac : 

 
- Balgamda tüberküloz ya da çevre mikobakterilerinin üreyip üremedi ini 

aç a ç kartmak   
 

Tüberküloz bakterisi balgama de ken olarak salg land ndan, balgam örne i 
üç gün boyunca, mümkünse birbirini takip eden sabahlarda al nmal r.  
 

- Ci erlerinizden gelen balgam  (tükürü ü de il) çevirmeli kapa  olan plas-
tik kaba ç kart n. 

 
- Kab n çevirmeli kapa  s ca kapay n. 

 
- Her kab n alt na ki i bilgilerini içeren etiketin yap lm  oldu undan emin 

olun. 
 

- Örnekleri ald z kaplar  içi görünen plastik torbalara koyun ve 
buzdolab nda saklay n.  

 
- Son balgam örne ini de ald z gün kaplar  laboratuvara teslim edin.  

 
 

Kaplar nas l teslim edilecek:  
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