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ا�� راه��� ا����ت ���� را در ا����ر ��� �� �ارد �� 

. �(�� )�' رودا�� آ� �$�#"� ����ري !  �� �� ا���ن �� 
در �$�#"� ����ري !  !.!-�� و و,�+� ���!� 

��2�� �� 01"� آ� ��(ا�0� �� . /.وري �� ���(  �!.(
���4. �� �(ان �� . ��� آ�3 �� آ����� ه���ري �� �

 .���.�� ��0"� د!5 ��56



��� د��ر 	���ري �� ��� ا�� آ� ���� �ن 	�آ�
ي 

آ���ز�� 	�� Mycobacterium(����	�آ�
��م 

tuberculosis (در ر�� ه� د��� �" ��د 
. 	�د� و 	�$�
���م داروه�'" را  

دد و ا)( "� �)�	���ري �� 	� دارو �*�

�. در -�ل ��ت 
آ� 	
ا���ن �(��0 ��� ا�/ 	� -�ر �
, �*���3 	���ري ��. در��ن �5
ف آ��3 	�12د �" ��	��


ي در 	���ر���ن و �
ا7*�ت 	*� از , در��ن دارو'" �ن�8	
 .در��ن 	
اي آ3�
ل 	
اي ��� را��9ن �" 	���3

 

 ��1 ����ري !  �� د�4. ا�80ن ه� !.ا�5 �� آ��؟ 

�3;� ه��93" آ� ذرات ر�0 	�آ�
ي 	�  <�
	���ري �� از -
ا�A 	���ري از . @� �" ��د�دا?� ر�� ه� <
و داد� �" ��=� �3


�> �FًG ا���ء و �� و���� BCا?�ري �3�@� =�" )
دد- .
H=�3� ن��ا� ���3;8" ه8�� د��ر 	���ري �� در د����9 

ه��93" آ� �5I" د��ر . �
ا�/ �ن 	� د�9
ان و�7د دارد
��8L �" آ�3 و , 1JK/ �" آ�3, 	���ري �� �
<� �" آ�3

�� �واز �" ?�ا=� �@�ار ز��دي از 	�آ�
ي ه�ي =��M 	���ري 	� 
ا���ن �
ا�/ 	���ري از -
�> ر=N . ه�ا �3�@� ��$�=�

ي ��اد د<*" ر�� ه� و �(�ري �3;8" ارز��	" �" ��د و ���0


 ا=�@�ل ز��د �" 	���L? 3" ا�/ آ�*� Aا� �	1/ G� �)��=.  

ده�ن و 	�3" ��ن را ه�93م �
<� 	� د����ل آ�BCي 	� 
?�	" 	���O=�� و �� در �Kر�" آ� د����ل آ�BCي در 

د��
س ��ن =�8/ 	� ���� ?�د �P7ي ده�ن و 	�3" ��ن را 
�J��=�$= �@�3� ه�ا �	ي ه� 
�� ا�A آ� 	�آ� ��
�9	 R . از �S


 ا=�@�ل 	���ري 	� ��ت L? ف دارو
)�B/ ��3 ه;�� از �5
��� "� A�'�S . �@�3� ان
	���ري �� �*��Tً از آ�دآ�ن 	� د�9

=�" ��د �
ا آ� آ�دآ�ن �رام �
<� �" آ�33 و 	���ري در 

 از ر�� ه��C �	 ي

دد�=�2 اPC. در �7ي د�9( "� 
 . �Uه

 

 ����ري !  49(�0 �$�#"� �� �.دد؟ 
�(� دارو'" 	�3P ��ت �*� V@> �� ري���	�12د آ��� از 	را� 

	�آ�
ي ه� ���7دات �
�I�" 	�د� و 	� راW�" در . ا�/
�(� 	���ري 	� . �@�	� داروه� �@�وم �" ��=��*� ���	� ا�A د


آ�. �A��3 دارو و �5
ف �=�2 	� ��ت �X ��� ا=(��م �" 

ات �7=1" داروه� در . )�
دYا 
در �Kر�" آ� 	� ?�-

��� X�S "9����S�= ف داروه�
5� , X�S دارو 
��Z�=��ز 	� 
��� و �� 	�آ�
ي 	� داروي ?�K" �@�و�/ دا��� 	��� دور� 


 �" ��د� "=T�- �)��*�. 

 

 �  ����ري را �� د�4.ان ��:  ��0 آ���–�� در!�� !.�6 آ��

  

 

• ���� .�� !�5 ا�-�ص د�0 �6.! .4

•  � .ده�ن و ���� ��ن را ه��4م !.�6 �� د!���ل �>(���0

در @(ر�� آ� د!���ل در د!�.س ��ن 58�0 �� 
�� �(د AB(ي ده�ن و ���� ��ن را ��4.���!. 

�E را �� دا�  !�C�1  Dل  •� Eد!���ل ا!�+�د
�0�از����. 

•  �0)+��  د!���ن را �� ��دG�8� E( ���8 و �� /

   � .آ��




د� ه�ي �0Z(	���ري �33\�/ , در 	���ري ���]S �2ب��) ا
 �)��(� .  ��� ا�/9-12	���ري �� ا���Iان دور� �*��*�

 �Wا�M =18/ 	� دو داروي اPK" �@�وم 	��� �"	���ري آ� 
��ا=� �Wوداً دو ��ل 	� -�ل ا=(���.. 

 �7��ه�93م �5
ف داروي �� 	��� 	� د�9
 داروه� =�0 
=��د �
ا آ� 	
?" از داروه� ���A ا�/ در �Kرت 


��ن را از د�/ 	�ه�3�Ya�5
ف ه���0ن � . ���	 ���	� ا�A د
 .�� 	� c�0S ا-Fع ده�����م داروه�'" را آ� �5
ف �" آ3

 

 ��رداري و ��. دادن
	���ري �� را �" ��ان در دوران 	�رداري و ��
 ده" =�0 

5
ف دارو �*��(� =��د� �	 
L? ون�	 . �)��*� Aا=(�م ا� �	
�9$
ي 	� ��� �S 0�= د��ل
از �
ا�/ 	���ري 	� <
ز=� ?

��� "�. 
 

 �$�#"� و�EH �� �9 �$�� ا!5؟

وع �*��(� دارو'" و در ا	��اي �*��(� 	���ري �� �1M از �


دد( "� �@�3� 
� /W@�ل . را�و�\� از ا= �)�	� ا=(�م �*�

ا��="�S V�J� ا=�8ن ه�ي �	ري ���	�3 , �
S ران و���	 
د�9

�9$
ي 	� ��� �" ����S "��0S . ر���	و�\�  �)�ه�93م �*�
=��M 	���ري در 	���ر���ن و در ا��ق �5I" ?�د آ� در �ن 

�2�
ار �" M �)��� ه�اي �Mي و �7ا)�=� و�7د دارد ��رد �*�
�(� و�\� �*���S Tً از �
وع دارو 	� ��ت دو . )�
د�*�

در ��ت �*��(� و�\� 	���ر اTً�K =���1 از . ه;�� ادا�� �" ��	�

��3 	���ر���ن ه�93م �
ا7*� 	� . ا��ق و�\� ?�رج )
ددS

>�J� 3;8" از ?�د� f>�J� ��9�د� �	ق �� . g/ �" آ�33ا
در �Kر�" آ� 	���ري ��� =18/ 	� داروه� �@�وم 	��� 


دد آ� داروه�ي ( �K�W ن ه�93م آ� ا-���3ن� ���(� و�\� �*�
 
L? 

 )Bارد� و د�9�Ya�5
ف ��� 	
 روي 	�آ�
ي ه� �

-�M <1=�ن 	���ري . �
ا�/ 	���ري و�7د =�ارد ادا�� �" ��	�
 در �Kرت =��ز 	
اي ه�ي ��ري <F3=� 	���ر را �" ��ان


ار M �\و� �)��*� /J��9$
ي از ا=�$�ر 	���ري 	� ا�17ر �S
 .داد
 

 �.ر!� روا�I �� �9 �$�� ا!5؟
��H=�3 	���ري �� از =�ع ��ري 	�د� و �� ا�A آ� 	���ر 

آ�دك 	��� ��L	 <	� �M=�ن 	���ري ه�ي ��ري روا	V 	���ر 	� 

ار �" )�
دM "ر�
�ف از 	
ر�" ه. د�9
 ا=�8ن ه� ��رد 	


ي و LM] ا=�$�ر 	���ري �(�P7 ر���	 V	دن روا��= Aو رو�

ا��=" 	���ر ���A ا�/ ا�K�I" و�7د . ا�/�S V�J� در

دا��� 	���3 آ� 	���ري 	� �=�2 �3�@� ��� ا�/ و �� 	���ر ��� 
ه�A�3H ?�د �ن �5I" آ� 	���ر 	���ري اش را از او . ا=�

�J� ص�Iا�/ از ا� A��� /ا� ��>

ا��=" 	���ر )�S V
���	 . cص =0د��Iم ا����
���ر ه�
ا� 	� 	���ر ��8�" از S

�93�N3 دا��� �	���ر آ� وي �S از 	���ر ��ن 	� �=�2 ار��1ط 
از ا�A ا��Iص د��ت �" ��د آ� 	
اي . ا�/ ���2 �" آ�3

آ�دآ�=" آ� در �*
ض . �*���3 	� در��=��9 �
ا7*� =����3

ارM ري���	ا=� در   ��>

ار �" )M �3��*� ن ��رد��ر����	

�=
از ر�� ه�ي ���م ا��Iص ��رد �*���3 ��� ا�*� . )�
ا��� )
<�� �" ��د و ��اد د<*" ر�� ه� و �(�ري �3;8" �ن 

ار �" M �3��*� �3 ��رد��	ري �" ���	 R'F� آ� داراي ���

ا�K�I" آ� 	���ر ��� ا=� �*��(� �" ��=� و آ�دآ�=" . )�
د

ار )
<�� ا=� و ه�A�3H �ن آ�8=" آ� M ري���	ض 
 آ� در �*

 
�9$
ي �S "'در��ن دارو /J��@�و�/ 	�=$�ن A�'�S ���� ا�/ 

�=

ار �" )�M ري���	ي آ� . آ��33 از 
�*���3 ا��Iص د�9

ار )
<�� ا=� 	
اي ا-���3ن �� �c ��ل M ري���	ض 
در �*

�� �*���3 	� ا�A ��� ا�/ آ� از ادا�. ادا�� �" ��	��� c� �
 "� ��>
ر�� ه�ي ا�A ��� دو 	�ر د�9
 ��� ا�*� ا��� )

�c 	�ر ��S ��� X از او��A �*���3 و 	�ر دوم دوازد�  , ��د
�3��*� A�� .��� �S از او

 

 ا0"�م �$�#"� و آ��.ل �$� از 1ن

وع ا��;�د� از دارو و آ3�
ل �S از �*��(� در � �PW
�

���	�=
داروه� در 	���ر���ن 	� =�gرت . ر���ن ا=�)م �" �(
1ً� �*��(� دارو'" ��C ر داد� �" ��د و���	 �	ف 

اي �5	
��g= /Jرت �S از دور� در��=" در 	���ر���ن ادا�� �" 

�	�� . �PK�> �	 آ� �)��" �S از �*�
 1 – 2در �
ا7*�ت آ3�

 ا��س �Wل 	���ر	 c�0S د
� �ز���X =��(, ��� ا=�)م �" �(

?�ن و ��� 	
داري  ا�*� ا��� از ر�� ه� ��9=9" 

</ در��ن را ارز��	" �" آ�3$�S . A�*� "=ز�� �Kدر <�ا


ار �" M �3��*� 3;8" ��رد���اد د<*" ر�� ه� و �(�ري 
�� ا-���3ن �K�W ��د آ� 	�آ�
ي ه�ي ���� �� در �ن  �=
�(

 .و�7د =�ار=�

 

 آ�3 �� آ���$�#"� �� �K0رت در ��J(د ����ر 
ه�ف . �*��(� 	� =�gرت 	XI ��2" از �*��(� دارو'" ا�/

�(� 	� =�gرت آ�c آ
دن 	� 	���ر در �*��(� دارو'" �*�
���	 "� X�12د�	و�� 
S دراز ��ت و . mI� �� ر و���
S

د�9
ي آ� در ��رد �*��(� دارو'" ���زش د��� ا�/ 
�3 آ� �5
ف دارو را 	� 	���ر ��د�وري آ
د� و =�gرت �" آ

�*P1	 ري �� را���	 �	ط �	
او . 	���ر ���م داروه�ي �
�" داروه� را ���Wر و ��ارض �7=1" ا���	ل �W ه���0ن


ر�" =��د� و ه�
ا� 	���ر 	� ا��n�� Aع ���7 �" آ�3 آ� 	

ار ا=(�م )�
دM <1- �)��" �S از �*�
او 	� . �
ا7*�ت آ3�

��ا=� 	� او ��3ان �mI آ��" 	���ر ��� �" آ�3 و 	���ر � "
در ��رد او�nع و ا�Wال ?�د و �P'�8" آ� <�
ش را 	� ?�د 

 .�$�Zل دا��� ا�/ 1JK/ آ�3



 � از �(د��ن �� �(�� �.ا5JL آ��
• � د!�(را#$�  ه�ي �.�(ط �� !.�6 را ر���5 آ��

ي را آ� ���� ه. دO� �$6.ف آ��� �0م داروه����ن و �:�ار •
� �� ذه� �8>�ر�

• ��Q��0 ف.O�  �$#د!�(را RJ� 5Lم داروه����ن را �� د��� 

•�  �.اB$�ت آ��.#� )S از �$�#"� را �L RJ.ار ا0"�م ده�

• � در @(ر�� آ� ���م – !.!-�� ��ن �� 0�� ��0 �"��0
داروه����ن را �� �(ر �.�T در آ  دورE در��ن �O.ف 

�   از ����ري !  ��J(د �� �����آ��

 

� داروه� ���� ا!5 �(ارض �J0�B دا��� ����
�/ ���A ا�/ در -�ل �W A�
���ارض �7=1" در �*��ل 

�/ . او��A ه;�� ه� و ��� ه�ي �*��(� ?�د را 	
وز ده�3�W
��2ع ?;�o و =�راW�" ه�ي د����9 )�ارش از ��ارض 

�7=1" �*���" �" 	���3 آ� �*" �" ��د 	� /��� 
��Z� 
 Aداروه��" آ� ا� �	0وم �5
ف داروه� و �� در �Kرت �

ي )
دد�(�P7 �2=� وز
. ��ارض را �o�;I �" ده�3 از 	

.�
دد , ��H=�3 	���ر د��ر ( /��S 
��Z���R درد �Mي و �� 
�(� دارو'" و �� 	� �*� 
	 
U�= ر���
S �	 ًارد را <�را�� ���	

�p ?�د ا-Fع ده��*� c�0S .ف داروه� در ا
�A ��ارد �5

د��� و وn*�/ 	���ر 	� ا=(�م �ز���X ?�ن ��رد ( [LM


ار �" )�
دM ي
�9�S ر�" و
ه��93" آ� ��ارض . 	
o�*n ��� و �� از 	�A �" رو=� c�0S �(�داً �5
ف دارو 

����= "� 0��)� .را 	
اي 	���ر 
 

 ��J(د ����ري !  
0��)� Xا�
 ��� ا�/ 	� ا)
 	���ر ���م داروه�'" را آ� 	

�. در -�ل ��ت در��ن �5
ف آ�3 از 	���ري �� 
-�ر �
ا��n�� Aع از اه��/ 	��8ري 	
?�ردار . 	�12د �" ��	�

ا�/ آ� ه��93" آ� �R'F 	���ري از 	�A �" رو=� و 	���ر 

د� و �� �= [LM ف داروه� را
ا�8Wس ��F/ �" آ5� �3


 =�ه���Z�روه��X را در �Kر�" آ� 	���ر دا. =�ع �=�2 را 
5
ف آ�3 و �� �@�ار , �5
ف =��3� Rg3��= -�ر �	�2 را =�


</ آ
د� و ���A ا�/ $�S Xر����	ده�  
��Z��=�2 را 
در ه
 دو . 	�آ�
ي ه�ي �@�وم 	� داروه� در 	�=X 	��7د ���


 ��� و ���A ا�/ 	���ر � /I� ري���	 �)��Kرت �*�

 ا�A . �ه�=��2�ً� �7ن ?�د را 	� ?�-
 	���ري از د�/ 		�3	


و�� �*��(� اش داردS را در "PKا X@= ر���	ر �". ���	 

 )Bارد�'q���ا=� 	
 روي 	�12دي اش از 	���ري  .�3�
S 

 .�0S�" 	� 	���ر در ا�A ا�
 آ�c �" آ�33

 ��AV8 ه���2 ����ري و �(ا�Q�0 ا0"�م آ�ر

ي در 	���ر���ن و در��ن دارو'" �ن , �*���3 	���ري ���8	

	���ر ه��93" ��ا=�'" ا=(�م آ�ر .  	���ر را��9ن �" 	���3	
اي

ا�/ 	���ري 	� � 
L? ��5> �" آ�3 آ�� c�0S دارد آ�

5
ف دارو 	� ?�	" X�S �" , ا��Iص د�9
 و�7د =�ارد�
ا�A . رود و وn*�/ آP" او 	
اي ا=(�م آ�ر ���3. �" 	���

��5J�
ا1M/ روزا=� از آ�دآ�ن و , ���nع در ��رد �
	���ر �" ��ا=� در ��رد ����8 . � ر<��K 0�= Aدق ا�/��ر�


	�ط 	� ��ا=�'" ا=(�م آ�ر� "����Wار �*�ش, ا
ا=(�م , ا�
در��ن و �� ��Pr8 ا���ن در �Kرت �0وم در دوران 	8�
ي 

�" �S از 
اش در 	���ر���ن و �� در ه�93م �
ا7*�ت آ3�
�(� 	� آ�ر��3 ا��ر ا7����" ?�د 1JK/ آ�3�*�. 

 

 

 آ�3 و رو��� دادن 20د���ن ��W ا!5
	��8ر �R2 ا�/ آ� =0د���ن 	���ر از 	���ري او و در��ن �ن 
 ��Wاو رو �	ا=�3 در دوران در��ن ��	 ��ا-Fع دا��� 	���3 

�3���= X��12دي آ�	و�� 
S داد� و در . 

 

 راه����Q ه� و ��O-Gت ���س 
ر���ن ا-���3ن �K�W آ��3 آ� �S از ورود 	� 	���

د���را�*�� Tزم در ��رد �5
ف دارو را دار�� و �" دا=�� 
ه�A�3H . آ� در ��ارد 	
وز �$�� ��9=� 	��� ��� =��'��

ا-���3ن �K�W آ��3 آ� �$�5Iت ���س ا�K�I" آ� در 

و�� در��ن ��� �
آ/ �" آ�33 را دار�� و ا-Fع دار�� آ� S

 . ?�اه� ��</در��ن ��ن در آ(� ادا��
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