Yskdsndytteen ottaminen, viro

6Q tuberkuloosi.fi

* Roga on lima voi eritis, mida kohite kopsudest
valja. Tavaliselt palutakse teil anda kolm

Rogaproovide votmine tuberkuloosi rogaproovi.

analiifisideks * Koguge roga hommikul kohe parast arkamist

kolmel jarjestikusel hommikul. Igal hommikul
kogutakse (ks proov.

* Koguge roga teistest inimestest eemal.
Vdimaluse korral minge rogaproovi votmiseks
Oue vOi avage aken.

Hingake stigavalt sisse. Hoidke mone sekundijooksul hinge kinni.
Hingake aeglaselt valja. Hingake uuesti sligavalt sisse. Kohige,

kuni suhu juab roga (mitte silge). Sulitage roga keeratava korgiga proovipurki

Keerake purgi kaas kovasti kinni Veenduge, et iga purgi allosas oleks kleeps teie
isikuandmetega
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Pange iga purk suletavasse ldabipaistvasse
kilekotti

Hoidke proovipurke kilmkapis.
Viige purgid laborisse samal
paeval, kui votate kolmanda

proovi.
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