Yskosnaytteen ottaminen, ukraina

ﬂg tuberkuloosi.fi

3abip 3pa3KiB MOKPOTUHHSA Ha
TYOEepPKynbo3.



Yskosnaytteen ottaminen, ukraina

* MoKpoTa - ue cam3oBa abo MOKPOTa, AKa
BMKALUIOETLCA 3 JIereHiB. 3a3BMyait Bac
MNPOCATb B3ATU TPU 3Pa3KN MOKPOTUHHA.

e 36MpanTe MOKPOTUHHA ABa AHi NOCNi/b
(BpaHL,i, BAEHb i HACTYMHOrO PaHKY).

e 36MpanTe MOKPOTUHHA NoAANI BiA, iIHWKNX
noaen. AKLWLO MOXNANBO, BUNAITb HA BYIULLIO
abo BiAKpUNTE BIKHO, NOKK 36MpaETe
MOKPOTUHHA.
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(MMBOKOo BAUXHYTU. 3aTPMMaNTE NOBITPA Ha Ki/ibKa CEKYHA,
[MoBiNbHO BUAMXHITb. 3p006ITb We oanH MnboKkun Banx. CuabHuUm
Kalwenb, A0KN 3 pOoTa He 3'ABUTbCA MOKpPOTa (He canHa).
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BMnatoHbTE MOKPOTUHHA B EMHICTb A5 3pa3kKa,
IKa MAE FBUHTOBY KPULLIKY.
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LLliAbHO 3aKpYTiTb KPULWIKY HA BaHOYL, 3i
3Pa3KoOM.
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[lepeKoHauTecs, Wo eTUKETKa 3 Ballum
0COOUCTUM IAEHTNPIKATOPOM NPUKNEEHA HA AHI
KOXXHOT DaHKMW.
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3aKpunTe KOXKHY 6aHKy 3pa3Kka B Npo30pui
NAaCTUKOBUM NaKeT.
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36epirante 6aHKKM 3i 3pa3Kkamu B
XON0AUNbHUKY. BigHeciTb OaHKK B
NnabopaTopito B TOU e AeHb, KONu

BW 3ibpasin BCi TPU 3PaA3KM.



	Dia 1: Забір зразків мокротиння на туберкульоз. 
	Dia 2
	Dia 3: Глибоко вдихнути. Затримайте повітря на кілька секунд. Повільно видихніть. Зробіть ще один глибокий вдих. Сильний кашель, доки з рота не з’явиться мокрота (не слина).
	Dia 4: Виплюньте мокротиння в ємність для зразка, яка має гвинтову кришку.
	Dia 5: Щільно закрутіть кришку на баночці зі зразком.
	Dia 6: Переконайтеся, що етикетка з вашим особистим ідентифікатором приклеєна на дні кожної банки.
	Dia 7: Закрийте кожну банку зразка в прозорий пластиковий пакет.
	Dia 8: Зберігайте банки зі зразками в холодильнику. Віднесіть банки в лабораторію в той же день, коли ви зібрали всі три зразки.

