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توبرکلوز یدوا یعوارض جانب  

.دیپزشک خود اطلاع ده ایبه پرستار  د،یداشته باشند. اگر هرگونه شک دار یممکن است اثرات جانب سل واهاید  

کنند.   دایپ  نیتسک  توانندیبا کاهش مصرف م ایهستند و هنگام ادامه مصرف دارو  فیخف یبیت یداروها یعوارض جانب شتریب
دارند. در موارد   یدتریشد یعوارض جانب کنند،یم افتیرا در یبیت یکه درمان معمول ینفر از هر ده نفر کی ن،یانگیدر م

را متوقف کرد. وهاممکن است لازم باشد موقتاً دار ،ینیچن  

است که پزشک با تمام  مهم  ن،یدر نظر گرفته شود. بنابرا د یبه طور همزمان با گرید دواهای یو برخ سل واهایمصرف د
( آشنا باشد. اگر شما هرگونه  رهی و غ  وهایاز لخته شدن خون، کانتراسپت یریجلوگ ابت،ید وای)د  دیکنیکه شما مصرف م دواهای

به صورت  دوای سل ممکن است با  دواها نیا رایز د،یبه پزشک خود اطلاع ده د،یکنیمصرف م ییمکمل غذا ای یاهیگ یدارو
تعامل داشته باشند. نامطلوب    

مهم است که پزشک با تمام   ن،یدر نظر گرفته شود. بنابرا د یبه طور همزمان با گرید دواهای یو برخ سل واهایمصرف د
( آشنا باشد. اگر شما هرگونه  رهی و غ  وهایاز لخته شدن خون، کانتراسپت یریجلوگ ابت،ید وای)د  دیکنیکه شما مصرف م دواهای

به صورت  دوای سل ممکن است با  دواها نیا رایز د،یبه پزشک خود اطلاع ده د،یکنیمصرف م ییمکمل غذا ای یاهیگ یدارو
 نامطلوب تعامل داشته باشند. 

کنند.   یاز ادامه مصرف داروها را نم  یریمطلوب هستند، اما جلوگ  ریافتند و غ  یاتفاق م  شتریب  سل  یداروها  فیخف   ی اثرات جانب
 عبارتند از: فیخف یکنند. اثرات جانب دایعوارض پ نیکاهش ا یبرا یکنند راه یتا سع دیبه شخص مسئول درمان خود اطلاع ده

هم ممکن    شود. لنز ها  ی م  جادیا  rifampicin  یاثر توسط دارو  نی. ایرنگ نارنج  یاشک ها  ای  یادرار ، ترشحات دهان •
 .دیاز آنها استفاده نکن  rifampicinدرمان با در طول  نیکنند، بنابرا دایاست رنگ پ 

پوست به نور آفتاب   تی باعث حساس  pyrazinamideمانند    دواهای سل از    یو خارش پوست در نور آفتاب. برخ  یقرمز •
 .دیپوست خود را محافظت کن  ای دیخواهد کرد از ضد آفتاب استفاده کن شنهادی شوند. پزشک شما به شما پ یم

  ی پوست  یجوش ها  یبرا  یموضع  یمشکل با درمان ها  نیممکن است بدتر شود. ا  isoniazideدرمان با    لیبه دل  آکنه •
 شود. یدرمان م

 . ابدی یدرمان بهبود م انیمشکل پس از پا  نیممکن است رخ دهد. ا isoniazideدرمان با  لیمو به دل زشیر •

صورت    یو خارش فصل  سرخی  pyrazinamide  ای  rifampicine  یساعت پس از مصرف داروها  3تا    2ممکن است   •
 قابل درمان هستند.  نیستامیه یعلائم با محصولات آنت نی. اردیگ

 عش کردن کاهش فشار خون )که ممکن است منجر به    ای  شیصورت همراه با سردرد، تپش قلب، افزا  یادورهسرخی   •
مرتبط است. زمان شروع واکنش به   دیاز یزونیدر طول درمان با ا  نیستام یه   ای  نیرامیت یحاو  یشود( با مصرف غذاها

 کرد:  یریشگ یواکنش را پ توانیم دیازیزونیا بادر طول درمان  ریز ییاست. با اجتناب از مواد غذا یصورت فرد

 ی سنت یرهایپن •

 قرمز شراب •

 تن یماه •

 و کالباس خشک شده  سیسوس •

 

صحبت کردن و   یعلائم ممکن است به شخص ن یمقابله با ا ی. براینوسانات خلق ت،یمشکلات تمرکز، عصبان ،یخستگ  •
 . دیکن  افتیدر کمکهمراهان  ای زانیعز یبانیاز پشت

 
 . ابدییکاهش م نیو مصرف ملاتون  نیعلائم با ورزش، کاهش مصرف کافئ نیاختلالات خواب. ا •
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کن   یخشک  • توجه  خود  روزانه  دهان  بهداشت  به  کافبه    د،یدهان.  بنوش   یمقدار  برا   تریل  ۱٫۵)حداقل    دیآب  روز    ی / 
  ا ی  یروغن آشپز  ای(  یبه نسخه پزشک   ازیدهان )بدون ن  یخشک   یبرا  یاز محصولات موضع  دیتوانیبزرگسالان(. م

 . دیکن تفادهدرمان اس یچرب برا یدهایمرطوب کردن اغشته به اس یبرا تونیروغن ز

 ممکن است علائم را کاهش دهد.   پاستیل گلو ای تولیآدامس زاکار دنیدر دهان. جو یطعم فلز •

طور موقت  حداقل به دیکرده است، با جادیکه مشکل را ا دواهایها، نادر هستند، اما در صورت ظهور آن دیشد  یجانب راتیتأث
 : دیریتماس بگ  یخدمات اورژانس ایبلافاصله با فرد مسئول درمان  دیبا د،یرا مشاهده کرد ریمتوقف شود. اگر علائم ز

 شکم دیاستفراغ و درد شد •

 چشم به زرد   دیبخش سف  ایرنگ پوست   رییتغ •

  ش یآزما  قیعلائم رخ دهند. در طول درمان، عملکرد کبد از طر  نیممکن است ا  سل  دواهایاز    یناش  تیهپات  لیدل  به •
 .شودینظم نظارت مطور مخون به

 پوست  یو حباب زدگ  یتب و آزار پوست •

 نفس  یها و کوتاه پلک ایتورم لثه، لب  •

 از حرکت را دارد  یریعضلات که جلوگ ایدر مفاصل  دیدرد شد •

 جهیسرگ •

 بدتر شپن شنوایی   ای وزوز گوش •

 کندیم رییتغ  رهیت  اریادرار، رنگ ادرار به رنگ بس زانیکاهش م •

 بدتر شرن بینایی •

 تشنج  •

 ( بیعج ی زهایچ دنیشن ای دنی)د  توهمات •

 مزاج  دیشد راتییو تغ یافکار خودکش •

  ی طیمح  یاغلب باعث نوروپات  دیازیزونیا  یکرد. به عنوان مثال، دوا   یریشگ یپ  یتوان تا حد   یرا م  ی ب  یت  یداروها  یاثرات جانب
  6ب  نیتامیبا مصرف مکمل و  یاثرات جانب  ن یلرزش دست و پا هستند. ا  ا یدرد    ،یحسشود، علائم آن شامل احساس کم  یم
 شوند.  یم یریشگیپ
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